
Описание дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  

программы  
«СВОБОДНЫЙ ПОЛЕТ». 

 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

«Свободный полет» включает в себя программы по учебным предметам: 

«Классический танец»,  «Современный танец»,  «Постановка концертных 

номеров». 
 

Актуальность программы заключается в воспитании и развитии 
гармоничной личности ребенка. Занятия хореографией помогают 
усвоению основных музыкально-теоретических понятий, развивают 
музыкальный слух и память, чувство ритма, активизирует восприятие 
музыки. В процессе   работы над движением, связанным с музыкой, 
формируется художественный вкус детей, развиваются творческие 
способности, чувства прекрасного. 
  
Целью изучения данной программы является развитие творческих 

способностей обучающегося, формирование физического, музыкально-

ритмического, эстетического и в целом психического развития детей. 
  
Задачами программы являются: 

1. Научить детей воспринимать музыкальные образы и согласовывать 

движения с их характером. Ритмично и выразительно двигаться. 

2. Развить художественно-творческие способности, пластичность, свободу 

координации движений  
3. Обучить навыкам работы в ансамбле. 

 
4. Подготовить к концертным, конкурсным выступлениям. 

 
5. Воспитать учащихся в творческой атмосфере, обстановке 

доброжелательности, эмоционально – нравственной отзывчивости. 


